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s 1. Las relaciones entre naturaleza y sociedad
� La relación de la sociedad con la naturaleza ha ido variando a lo largo de la historia.

� Antes de la Revolución Industrial existía una gran dependencia de la naturaleza, ya que la
población vivía de la agricultura y la ganadería, y tenía una tecnología muy limitada.

� A partir de la industrialización, la naturaleza fue considerada una fuente inagotable de ri-
queza, ya que la tecnología facilitó la explotación de sus recursos.

� Actualmente se advierte que el ritmo de crecimiento de los países ricos es insostenible
debido a:

– La sobreexplotación de los recursos, que degrada y empobrece el medio ambiente. 

– La acumulación de residuos en el aire, la tierra y las aguas, que provoca contaminación
ambiental.

� La conciencia ecológica y la práctica del desarrollo sostenible pretenden frenar el impacto
negativo de las actuaciones humanas sobre el medio ambiente.

2. El disfrute desigual de los recursos del planeta
� Los recursos naturales están repartidos de forma desigual por todo el planeta, y allí donde

son más abundantes es donde se concentra más la población.

� Para explotar los recursos naturales se necesita cierto nivel de desarrollo tecnológico y eco-
nómico, y ello provoca desigualdades económicas entre los países.

– Muchos países pobres no disponen de los recursos económicos y técnicos suficientes para
explotar de forma eficaz los recursos naturales que poseen.

– Los países ricos controlan la mayor parte de los recursos del planeta a través de empresas
multinacionales, que los explotan y los comercializan.

3. Los impactos ambientales: el agua
� La presión humana sobre el medio provoca el deterioro y el empobrecimiento de los recursos

naturales, es decir, causa los impactos ambientales.

� Los impactos ambientales más graves derivan de la sobreexplotación de los recursos y de la
contaminación.

� El desvío del curso de los ríos mediante la canalización causa un fuerte impacto ambiental,
y el excesivo consumo de agua hace peligrar las reservas.

� La sobreexplotación de los acuíferos provoca la sali-nización del agua subterránea y la de-
sertización.

� La contaminación del agua dulce tiene su origen en las actividades de tipo humano, agrícolas
y ganaderas o industriales.

� La contaminación del agua del mar tiene su origen en residuos urbanos e industriales, y se
intenta frenar con la construcción de plantas depuradoras.
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4. Los impactos ambientales: el aire y la vegetación
� La contaminación atmosférica se debe al modelo económico y energético actual, basado en la

quema de combustibles sólidos y a la fabricación masiva de productos que generan residuos
que se vierten en el aire.

� Por su parte, los efectos son la lluvia ácida, la reducción de la capa de ozono, y el efecto
invernadero.

� El efecto invernadero origina el cambio climático planetario: aumentan las temperaturas,
hay alteraciones en vientos y lluvias y se funden los hielos polares.

� La deforestación se debe a la búsqueda de beneficios económicos inmediatos, al consumo
excesivo de madera, a la superpoblación, a la extrema pobreza o a las actividades propias
de la sociedad industrial.

� La deforestación provoca corrimientos de tierra, inundaciones y pérdida de la biodiversidad
y el incremento del efecto invernadero.

� La reforestación y la limitación de cultivos pueden paliar los efectos de la deforestación.

5. El desarrollo sostenible y la gestión de los residuos

� El desarrollo sostenible pretende llevar a cabo un modelo económico que satisfaga las ne-
cesidades de la población sin perjudicar el medio ambiente.

� Ejemplos de desarrollo sostenible serían: el uso racional de los recursos naturales, evitando
su sobreexplotación, y la buena gestión de los residuos.

� La sociedad industrial genera gran cantidad de resi-duos que son difícilmente biodegrada-
bles pero fácil-mente reciclables (vidrio, aluminio, plástico, etc.).

� La gestión sostenible de los residuos implica generar el mínimo de residuos y llevar a cabo
eficientemente una recogida selectiva para facilitar su reciclaje.
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